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Schwerpunkte der Station

Das Team der Station F ist spezialisiert auf die
ganzheitliche Versorgung geriatrischer Patient*innen mit
funktionellen Einschrankungen, die infolge von Traumen,
operativen Eingriffen oder chronischen Erkrankungen
entstanden sind. Ziel ist die Wiederherstellung bzw.
Optimierung der Mobilitdt und Selbststéndigkeit, um eine
sichere Ruckkehr in das gewohnte hausliche Umfeld zu
ermdglichen.

Team

In unserem Pflegeteam sind alle 3 pflegerischen
Berufsgruppen vertreten. Gemeinsam mit den
Teamleadern sorgen wir fUr eine klare
Aufgabenverteilung, wertschdtzende Zusammenarbeit
und professionelle Delegation nach Kompetenzen. So
schaffen wir ein Umfeld, in dem jede*r Verantwortung
Ubernehmen und die eigenen Starken einbringen kann.

Interdisziplindre Zusammenarbeit
Gemeinsam mit Arzt*innen, Physiotherapeut*innen,
Ergotherapeut*innen, Didtolog*innen und klinischer
Psycholog*innen arbeiten wir daran, das bestmégliche
Outcome fir unsere Patient*innen zu erreichen,
Fortschritte und auch kleine Erfolge der Patient*innen
werden erhoben und besprochen. Die enge
Zusammenarbeit und der respektvolle Austausch
zwischen den verschiedenen Disziplinen eréffnet uns
einen breiten Blickwinkel auf unsere Patient*innen und
schenkt uns interessante Inputs, die unser Fachwissen
bereichern.
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Pflegerische Schwerpunkte

Unser Anliegen in der Pflege ist es, durch aktivierende
Pflege die Selbststandigkeit unserer Patient*innen
ressourcenorientiert und individuell zu férdern.
Patient*innen werden dabei ermutigt und motiviert, ihre
vorhandenen Fahigkeiten zu nutzen und
wiederherzustellen.

Ein respektvoller, wirdevoller und empathischer Umgang
mit unseren Patient*innen ist uns dabei besonders
wichtig, sie sollen sich als Mensch wahr- und
ernstgenommen fihlen.

Die Optimierung der Bewegungsablaufe ist ein wichtiger
Aspekt fUr unsere Patient*innen, aber auch fur uns
Pflegende. Durch die Umsetzung einfacher Kindsthetik-
Prinzipien achten wir darauf, die Anstrengung beim
Mobilisieren méglichst gering zu halten, dadurch wird
Entwicklung ermdglicht und Autonomie geférdert.

Fachwissen, das starkt
Wir greifen auf breites Erfahrungswissen sowie auf
Aspekte der aktivierenden Pflege und Kinasthetik zurick.
Spezielle oder komplexe Pflegethemen werden
gemeinsam mit den Pflegeexpert*innen besprochen und
erarbeitet, dieses gemeinsame Lernen erweitert unser
Fachwissen im Team, starkt unsere Kompetenz und das
Verstandnis und Vertrauen unserer Patient*innen in
unsere Pflegetatigkeit.

So entsteht eine Versorgung, die gemeinsam getragen
wird.
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